
2019 年秋季学期第 17 期综合实践活动安排 

 活动对象：育华学校七年级    抵达实践学校：8：10      

跟班教师寄语：全程参与，确保安全 

日期 
节

次 
时间 1 班 2 班 3 班 

9 月

26

日 

周四 

1 8：30—9：50 

平台舟 戚风蛋糕 速度攀岩 

户外基地 4#116 3#东侧 

陈其云、叶家明 曾月波 陈斌、邱碧云 

2 10：10—11：30 

速度攀岩 平台舟 真人 CS 

3#东侧 户外基地 风雨操场 

陈斌、邱碧云 陈其云、叶家明 余意军、杨伟文 

 11：40—13：00 中餐、午休、禁毒教育 

3 13：00—14：20 

戚风蛋糕 真人 CS 沙  雕 

4#116 风雨操场 2#209 

林燕红 余意军、郁万丰 徐  晨 

4 14：40—16：00 

沙  雕 消防教育 戚风蛋糕 

2#209 2#108-1 4#116 

徐  晨 吴妙琴、张明卡 曾月波 

 16：05 返  校 


